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St neS 9randS-meres,

Sans Se poser plus de
questfons vidajent |eurs
epluchureS qu £ond du jardin,
Qujourd’huj @ Mmode est qu

CohnpoS§teur

Du vert Qu nojr, du plastique
reCyCle Qu bojS, 1’objet prend
des qllures de petit prince
du jardin,

Pour toute information vous pouvez nous
contacter de 8h30 & 12h00 et de 14h00 a 17h00
du lundi au jeudi et le vendredi matin

Tel.: 03 87 00 32 90



Le compost est issu de la dégradation de déchets d’origine végétale par
I'action des bactéries, champignons et invertébrés. Cette décomposition
passe par différentes phases pour aboutir @ une matiére brune comme un
terreau avec une odeur de sous-bois.

Cet amendement permet d’enrichir le sol, de le rendre plus fertile et d’augmenter
le potentiel des défenses cellulaires des vegétaux. Il évite I'utilisation d’engrais.
Grace au compostage nous pouvons transformer ces déchets en humus par un
processus naturel.

Pratiquement tous les biodéchets, épluchures de légumes,
restes de repas, déchets de taille ou de coupe du jardin.
C’est done un moyen économique et écologique de recycler et
de valoriser nos dechets organiques.

Composter c’est ) 0% de
déchets en mojns dans 13
poupelle ; Sojt environ
60 K9 Sur 1€s 00 K9 que
chacun de nouS produjt
Chaque gnnee




Pour bien commencer un compost disposez un lit de 10 cm de matiére
structurante (paille, feuilles séches, carton brun déchiré) la circulation de I'air
en sera favorisée. Dés les premiers apports d’épluchures ou de fruits abimés
i vous devez veiller a ce que I'amas ne soit ni trop sec ni trop mouillé.

| Prévoyez un petit seau dans lequel vous mettrez les déchets de cuisine avant de
les amener a votre composteur ; vous pouvez le vider 2 a 3 fois par semaine.

L'apport régulier et non massif permettra aux micro-organismes de transformer plus
efficacement vos déchets.

- o D’expeérience, le meilleur emplacement
Prevoyez un StoCK de «matjere sera celui qui vous permettra d’y
brune» cthnatiereS Carponeess 3 accéder par tous temps, donc assez
Cote du CompoSteur proche de la cuisine.

\:,?PSQUC vrouS d'ePDSGZ des Le composteur peut s’installer dans
ep’uch‘fr'e“‘v FraILS, saladeq_ : un endroit ombragé comme dans un
(Mn3tjereS Lortement Jzotees) endroit ensoleillé.

djoutez des natjeres carponees En fonction de I'exposition, veillez a

en respectant |es proportjons bien surveiller votre composteur.

- )2 Jéléments Jzotes Lachaleurrisqued'asséc‘:herla masse
A et le processus de décomposition

- 173 d’elementS carpones s'arrétera. Néanmoins, la chaleur du
soleil favorise la transformation des
elements. Le processus peut varier
entre 6 et 12 mois suivant I'exposition.



Disposez votre composteur a méme
le sol. Afin d'éviter les nuisibles, il
vous est possible de disposer au fond
un grillage de maille 1x1.

Vous pouvez.également l'installer sur
guelques dalles espacées de 1cm.

Le ramassage du compost vous en
sera facilité.

QUELQUES CONSEILS !

o NE pas tasser |es dechets

o (ouper )Es £rujts ou Jeumes en
Assurez-vous que lair puisse Morceux

circuler dans votre compost car

les micro-organismes, bactéries, o Alterner 1eS Couches de verte..
champignons, vers, ne pourraient (natieres humides) et de bpun

s’y développer. - (matieres SeChCS)

« S'il est trop sec : ajoutez des o |_€5 mawajses ogeurs m:quem Uﬁ
matiéres vertes et bien mélanger. hnanque. d’oxy %ene et une hum,dne

Vous pouvez également 'humidifier excessive 1) y @ ljeu d’derer et
en utilisant un arrosoir équipé d’'une :

pomme et de maniére modérée et d Qpporter des dechetS Carhones
uniforme. SECS et de prasser

* Afin de vérifier Phumidité du
compost : prenez une poignée et
serrez-la, s'il y a plus de 2 gouttes qui
coulent c'est que votre compost est

trop humide.



. Fum;er umquement des ammaux '
herbivores

« Tonte de gazon a intégrer par petite
quantité avec des matiéres brunes,
seches

* Fleurs et plantes patagéres coupeées en

pet:ts morceaux

.'h'e d’un dq' g
« Mouchoir en papier, essuie-tout, carton
brun, _;ournal : gy

ELEMENTS l-ltl:I’MIDES CARBONES AZOTES

Herbe et tonte de pelouse rxy &

Fruits et légumes abimés ¢ 4 KXy
Epluchures xx Xxx

Feuilles mortes 4

Paille et sciure

NE PAS COMPOSTER :
- Sac d aspirateur

- Mauvaise herbe grainée ou rhizome

- Plante aquatique, bois traité, papier glacé

- Excréments de chien ou de chat, matiére synthétique, verre, plastique,
efc...
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AU jardin .

L'automne est la saison privilégiée pour
vider son composteur.

Le principe de répartir le compost de facon
reguliére sur la terre, puis de griffer la
surface, est la méthode la plus adéquate.
Il faut éviter d'enfouir cet amendement.

La terre du jardin va lentement se nourrir
de cet apport de surface pendant tout
I'hiver.

Les apports de printemps nourrissent les
plantes gu’on dit gourmandes.

On peut I'épandre entre les rangs de
légumes ou en mettre une poignée sous
les plants (tomate, courgette, potiron).

sous LeS arvresS
fruyei\érs

Préférer I'épandage d’automne et griffer la
surface du sol.

Pour LES PLONES €n
POxS €+ jardinieresS

Le compost ne doit jamais étre utilisé seul :
1/3 de compost pour 2/3 de terre.
Il est bien sdr inutile de rajouter un engrais
ou un activateur.

1 1\‘ |

| it "l“--
ComiIr

e compoSt aMmeljore |3
qud)jte des So)S et procure
dux plantes pratiquement
touS |es elements
nutriti€S Necessaires a
un hon developpement et
une honhhe proguctjon




YouS Pouvel ACQUERIR UN COMPOSTEUR
A UN TARIF PREFERENTIEL !

* Composteur en plastique
Les modeéles et contenants
peuvent varier en fonction

des stocks disponibles.

30¢

e Composteur en bois ¥
(360 litres) 20¢ S &

Dans la limite de 2 composteurs par foyer

Renseignez-vous aupres du Service Environnement de
la Communauté d’Agglomération Saint-Avold Synergie !
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Sowrce dindtiatives.
NATURELLEMENT

Pour toute information vous pouvez nous
contacter de 8h30 a 12h00 et de 14h00 & 17h00
du lundi au jeudi et le vendredi matin

Tél. : 03 87 00 3290
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